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Anemi, Talasemi ve
Orak Hücreli Anemi Hastalarına

Yaklaşım ve Hastalık Yönetimi

Değerli meslektaşlarımız ve talasemi-orak hücreli anemi tanıları ile takip ettiğimiz hastalarımız,

Bölgemizde anemi hastalıkları oldukça yaygın görülmekte, özellikle talasemi ve orak hücreli anemi sık görülmek-
tedir. 11 Kasım 2023 Cumartesi günü, Batman ev sahipliğinde (Batman Ramada Otel) Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları 
Uzmanı meslektaşlarımıza ve Talasemi-Orak hücreli anemi tanılı hastalarımıza eğitim toplantısı yapmayı plan-
ladık. Toplantıya; Batman ve Diyarbakır’da birlikte çalıştığımız Çocuk Hematoloji Onkoloji Hocalarımız; Uz. Dr. 
Mustafa Bilici, Uz. Dr. Kahraman Öncel, Uz. Dr. Nurettin Okur, Dr. Öğr. Üyesi Veysiye Hülya Üzel ve Prof. Dr. Murat 
Söker ile Prof. Dr. Zeynep Karakaş, Prof. Dr. Serap Karaman, Prof. Dr. Tunç Fışgın ve Prof. Dr. Ayşegül Ünüvar 
Hocalarımız konuşmacı olarak katılacaklardır.

Aşağıda ayrıntısını bulacağınız programımızda;

Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı meslektaşlarımız ile tam kan sayımı-periferik yayma değerlendirmesinden 
başlayarak, anemi hastalıklarına genel yaklaşım ve özellikle talasemili, orak hücreli anemili hasta yönetimi 
konusunda eğitim ve tartışmalar yapılacaktır. Ayrıca poliklinik rutininde sık karşılaştığımız lenfadenopatili 
hastaya yaklaşım ve yönetimi irdelenecektir.

Talasemi-Orak hücreli anemi tanılı hastalarımız ile; hastalığın ne olduğu, nasıl önlenebileceği, tedavide güncel 
yaklaşımlar anlatılacak, ayrıca kök hücre nakil süreci, gebelik dönemi ve kardiyak komplikasyonlar anlatılacak-
tır. Aklınızdaki soruları özgürce sorabileceğiniz, interaktif bir toplantı gerçekleştirmek istiyoruz.

Doğu pediatri derneği bünyesinde düzenleyeceğimiz bu toplantıda sizleri aramızda görmekten büyük mutluluk ve 
heyecan duymaktayız.

Saygılarımızla, 

Uz. Dr. Mustafa Bilici
Batman Eğitim Araştırma Hastanesi
Çocuk Hematoloji Onkoloji Bölümü

Uz. Dr. Feyat Tunç
Batman Eğitim Araştırma Hastanesi Başhekimi
Doğu Pediatri Derneği Üyesi

Prof. Dr. Velat Şen
Doğu Pediatri Derneği Başkanı

Uz. Dr. Semih Canpolat
Batman İl Sağlık Müdürü
Doğu Pediatri Derneği Üyesi
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09:00 - 09:10 Açılış
 Prof. Dr. Velat Şen

 Semih Canpolat, Batman İl Sağlık Müdürü

 Feyat Tunç, Batman EAH Başhekimi

 Mustafa Bilici, Batman EAH Çocuk Hematoloji Kliniği

 Oturum-1 
 Oturum Başkanları: Murat Söker, Sabahattin Ertuğrul
09:10 - 09:40 Tam kan sayımı ve periferik yayma değerlendirmesi Serap Karaman
09:40 - 10:30 Çocuklarda anemik hastaya yaklaşım (olgularla) Mustafa Bilici

10:30 - 10:45 Kahve arası 

 Oturum-2
 Oturum Başkanları: Tunç Fışgın, Serhat Samancı
10:45 - 11:15 Talasemi Nedir, Patofizyoloji, Tanı, Sınıflama ve Komplikasyonlar                               Kahraman Öncel
11:15 - 11:45 Talasemide Hasta Yönetimi, Kan transfüzyonu ve Şelasyon Zeynep Karakaş
11:45 - 12:00 Tartışma 

12:00 - 13:30 Yemek arası 

 Oturum-3
 Oturum Başkanı: Ayşegül Ünüvar
13:30 - 14:00 Orak hücreli anemi tanısı, genetik sınıflaması ve kronik dönem hasta izlemi Veysiye Hülya Üzel
14:00 - 14:30 Orak hücreli anemide akut krizler yönetimi ve kan değişim uygulaması Mustafa Bilici
14:30 - 14:40 Tartışma 

14:40 - 14:50 Kahve arası 

 Oturum-4
 Oturum Başkanı: Serap Karaman, Muhammet Asena
14:50 - 15:15 Talasemi ve hemoglobinopatilerin önlenmesinde laboratuar, genetik ve prenatal tanı Esra Habiloğlu
15:15 - 15:25 Talasemide Fertilite ve Gebelik Hande Oğul
15:25 - 15:50 Diğer eritrosit hastalıklarına genel yaklaşım (enzim eksiklikleri ve membran defektleri) Kahraman Öncel

15:50 - 16:00 Kahve arası 

 Oturum-5
 Oturum Başkanları: Zeynep Karakaş, Ayşegül Ünüvar
15:50 - 16:20 Talasemi ve Orak Hücreli Anemide Kök Hücre Nakli  Tunç Fışgın
16:30 - 17:00 Lenfadenopatilere yaklaşım Nurettin Okur
17:00 - 17:15 Tartışma - Kapanış 
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 Oturum-1 
 Oturum Başkanları: Murat Söker, İbrahim Değer
11:00 - 11:15 Açılış, Talasemi nedir, Orak hücreli anemi nedir Mustafa Bilici
11:15 - 11:45 Kan hastalıklarının önlenmesinde neler yapılmalı Murat Öztürk
11:45 - 12:00 Gebelik için öneriler Hande oğul
12:00 - 12:15 Kardiyak komplikasyonlar  İlyas Kavak

12:15 - 13:30 Yemek arası 

 Oturum-2
 Oturum Başkanları: Tunç Fışgın, Zeynep Karakaş
13:30 - 14:00 Talasemi de Komplikasyonlar, Şelasyon ve Yaşam Tarzı Zeynep Karakaş
14:00 - 14:30 Kök hücre nakli Tunç Fışgın
14:30 - 14:45 Tartışma-Kapanış
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